
 

 

NOMBRE DEL CENTRO- LOCALIDAD  

IES DÁMASO ALONSO 

PROFESOR RESPONSABLE 

ÁNGEL OLIVAS BRAVO 

DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

Taller de Primeros auxilios  
 

FECHA DE REALIZACIÓN 

2º TRIMESTRE 

ETAPA Y CURSOS CON LOS CUALES SE HA LLEVADO A CABO LA ACTIVIDAD 

2º Y 4º ESO.  
1º Bachillerato 
1º ANITUR 

AGENTES EXTERNOS IMPLICADOS 

SESCAM 

PROGRAMAS  

PROGRAMA VIII: ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS COMPLEMENTARIAS 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD  

Conocer los principios básicos de los primeros auxilios es una cuestión de vital importancia en cualquier 
ámbito. Nuestros alumnos son todos capaces de conocerlos y aplicarlos con responsabilidad y coherencia en 
cualquier situación, escolar, social o familiar. 
El taller se ha abordado de forma eminentemente práctica con 2 maniquíes para practicar la RCP. 
 
En el Taller de Primeros Auxilios se han visto los siguientes contenidos: 
o Primeros auxilios en la pérdida de conciencia. 
o En las heridas, hemorragia, contusión.  
o En los traumatismos.  
o En las lesiones producidas por el calor, frío y electricidad.  
o En las lesiones respiratorias y ahogamiento.  
o En reacciones alérgicas.  
o En intoxicaciones agudas.  
o Recuperación Cardio Pulmonar (RCP) 
o Botiquín de primeros auxilios. 
 
Se han realizado actividades prácticas con el alumnado y el profesorado. 
Lo imparten médicos y graduados en enfermería del servicio de recuperación del hospital Santa Bárbara de 
Puertollano. 
 
FOTOS DE LA ACTIVIDAD: 
 
https://photos.app.goo.gl/eALMymS4as4mp1sE3 
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