Castilla-La Mancha

(@\@@LM’J’

EDAF )

Exsetanza per Deporte v 14 Activioan Fisica

INFORME DE IMPLEMENTACION DEL MODELO DE EDUCACION DEPORTIVA (MED)

DEBERAN COMPLETAR UN INFORME POR PROFESOR QUE HAYA IMPLEMENTADO EL MODELO.

1. Datos de implementacién curso 2022/2023:

GRUPO Contenido UD del libro N2 de sesiones
Cursoy grupo: | (Ringo, Aprendiendo a Si alguna sesion es doble se contara como
39A ESO; 59B balonmano....) enserfiar deporte. 2 (numero de sesiones, no de dias)
EP...) (Si/No/otro libro) | Organizaciény Fase Fase
Pretemporada regular final
G1:12ESO A Pickleball NO 4 4 1
G2:12ESOB Pickeball NO 4 4 1
G3:12ESOC Picleball NO 4 4 1

2. Formacion: En el curso 18/19 el jefe del departamento de Educacidn Fisica y Responsable
del Programa 1 del PES del centro, asistié y completd la edicion | del curso denominado
“Educacion Deportiva” que tuvo lugar entre los dias 8 de febrero y 12 de abril de 2019 y
cuyas sesiones presenciales fueron celebradas en la localidad de Tomelloso los dias 13 y 19
de febrero de ese mismo afio.

3. Experiencia en la aplicacion del modelo: la idea era la de continuar con el mismo esquema
de trabajo de temporada que en cursos pasados, en esta ocasién, cambiando de deporte y
apostando por el Pickleball.

4. Percepcién del proceso de aprendizaje (con respecto a Unidades Didacticas de deporte
desarrolladas mediante una metodologia mas directiva).

4.1. Motivacion del alumnado: Los alumnos lo que quieren es competir cuanto antes y bajo
esta perspectiva, las dos primeras sesiones que pudimos aplicar en todos los grupos,
dedicadas a la organizacidn del deporte a aprender, fueron un poco cadticas y tediosas para
ellos al igual que ocurrié el afo pasado con el béisbol.

4.2. Tiempo de compromiso motor / tiempo de organizacién: El tiempo de compromiso
motor ha dependido del grupo en cuestién ya que en los grupos A y B la organizacién ha sido
mucho mas facil y rodada dado el caracter participativo de sus componentes mientras que en
el grupo C, la situacién vivida fue un poco mas dificil puesto que muchos de los miembros de
este grupo no se encuentran muy motivados para aprender nuevas destrezas y menos aun si
de ellos depende el desarrollo de la clase (solo responden al ordeno y mando y en muchas
ocasiones con amenaza de sancidon administrativa puesto que las notas les importan poco).

4.3. Aprendizaje de los contenidos: con los grupos A y B funcioné el modelo mucho mejor y
conseguimos hacer una competicion mas o menos ordenada y eficiente.
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4.4. Desarrollo de responsabilidades: pues este fue un tema controvertido, puesto que
muchas veces todos hacian de todo y no se tomaban en serio ciertos roles como el de
preparador fisico o el encargado de seguridad. En este sentido, ha sido dificil la toma de
decisiones, sobre todo en el puesto de arbitro de competicién, con nifios que se dejan llevar
por no quedar mal con sus compafieros de clase y que por lo tanto no eran precisamente
neutrales a la hora de valorar las acciones de juego, lo cual creaba mal ambiente en ciertos
momentos (en ellos hemos estado trabajando muchisimo).

5. Percepcidn del proceso de enseihanza

5.1. Aspectos positivos:

- Asumir roles en cada grupo, de forma que los alumnos se hacen responsables de su propio
aprendizaje, promoviendo el desarrollo de su autonomia e independencia.

- Aprender compitiendo con juego limpio e involucrandose en su propio proceso de
ensefianza-aprendizaje.

5.2. Aspectos negativos:
- Dificultad de organizacién en las primeras sesiones y cuando faltaban alumnos a clase, que
no sabiamos cémo recomponer los equipos.
- Algunos de los roles (preparador fisico, encargado de seguridad o director deportivo) no
fueron tomados muy en serio. Solo los roles de arbitro y entrenador (y quizas el de anotador)
eran realmente respetados. Asi por ejemplo, ningln equipo calentaba en serio antes de los
entrenamientos/partidos.

6. éSe ha realizado alguin gasto con relacion a este programa? No

7. Otras cuestiones que consideres relevantes y que no estén recogidos en los puntos
anteriores: El acto final fue muy emotivo, con entrega de premios incluida.




