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1. Datos básicos. 

 

NOMBRE ACTIVIDAD NIVEL EDUCATIVO 

Torneo de Fútbol-Sala mixto para alumnado de 1º y 2º de ESO 

durante la última semana de septiembre y el mes de octubre. 

1º y 2º de ESO 

 Torneo de Fútbol-Sala mixto para alumnado de 3º y 4º de ESO 

durante el mes de noviembre. 

3º y 4º de ESO 

Torneo de Baloncesto 3 vs 3 mixto para alumnado de ESO durante 

el mes de diciembre. 

1º a 4º de ESO 

Torneo de Balonmano para alumnado de 1º a 4º de ESO durante 

los meses de enero y febrero. 

1º a 4º de ESO 

Campeonato de Bádminton individual mixto celebrado durante el 

mes de marzo. 

1º a 4º de ESO 

Campeonato de fútbol-sala para alumnado de 1º y 2º de 

Bachillerato realizado durante el mes de abril. 

1º y 2º de Bachillerato 

Campeonato de tenis de mesa para alumnado y profesorado de 

todo el centro realizado durante los meses de mayo y junio. 

Todos los niveles y 

profesores del centro 

 

• Número de alumnos/as del centro: 330 

• Número de alumnos/as participantes en el programa: 200 

 

2.- CONCLUSIONES. 

 

2.1.-Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa. 

El principal escollo que encontramos en este programa es que siempre somos los 

mismos los que nos quedamos sin recreo, los de Educación Física. El resto de profesores 

vienen a ayudar días puntuales, pero se encuentran fuera de su zona de control (no 

controlan el material ni ciertas actitudes de ciertos alumnos) y en ocasiones se ponen 

demasiado nerviosos si algún alumno se cae o sufre un golpe. 
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Además, en nuestro centro, al disfrutar de dos recreos de 15 minutos, los alumnos y 

profesores apenas tienen tiempo de organizarse y llegar a tiempo a la zona de 

competición, contando que además tienen que ir al servicio y desayunar, lo cual 

ocasiona un poco de desconcierto. 

 

2.2.- Propuestas de mejora. 

Dotar de horas lectivas a los profesores que se encargan de estas actividades en los 

recreos (aunque creo que, aún así, sería muy difícil encontrar voluntarios porque se 

quedan sin la hora del café o del cigarro) 

 

2.3.- Otros aspectos a destacar. 

• ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 2:  

+ D. Daniel Martínez González-Mohíno (Jefe del departamento de Educación Física y 

Coordinador del Proyecto de nuestro centro). 

+ D. José Carlos González Zarcero (Profesor interino del departamento de Educación 

Física y Responsable del Programa III). 

 

• ¿Ha habido colaboración de alguna entidad externa al centro en la aplicación del 

Programa? No. 

 

• ¿Ha existido implicación del alumnado en la organización y gestión de las actividades del 

Programa? algunos alumnos de 1º de Bachillerato han actuado como árbitros cuando sus 

obligaciones se lo han permitido. 

  

• ¿Ha existido implicación de las familias en la organización y gestión de las actividades del 

Programa?: No. 

 

• ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa? Sí, el centro tuvo que comprar 

balones de fútbol-sala y pelotas y raquetas de tenis de mesa. 
 

 

2.4 Evidencias: http://www.iesdamasoalonso.es/pes/ 
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TORNEO BALONMANO RECREOS IES DÁMASO ALONSO 

Primer tiempo: Primer Recreo      -       Segundo tiempo: Segundo Recreo 

Jornada 1: 

Miércoles 25 de enero:  BM Anónimos Vs Los Pibes 

Lunes 30 de enero: Los Pichas Vs Coral y Compañía 

Jornada 2: 

Martes 31 de enero: Los Potatos Vs BM Anónimos  

Miércoles 1 de febrero: Los Pibes Vs Los Pichas 

Jornada 3: 

Martes 7 de febrero: Los Pibes Vs Coral y Compañía 

Miércoles 8 de febrero: Los Pichas Vs Los Potatos 

Jornada 4: 

Martes 14 de febrero: Coral y Compañía Vs Los Potatos  

Miércoles 15 de febrero: Los Pichas Vs BM Anónimos 

Jornada 5: 

Miércoles 22 de febrero: Los Pibes Vs Los Potatos 

Martes 28 de febrero: Coral y Compañía Vs BM Anónimos  

Equipos: 

+ Los Pibes: Javier Ramos, Óliver Usero, Álvaro Moya, Daniela Cerro, José Manuel 

Villanueva, Daniel Illán e Izan González (1ºA y 1ºB). Juegan con 1 + por ser de 1º todos 

+ Los Potatos: Jorge Ramos, David Bonillo, Luis Mora, Álex Martín, Ayoub Youssef, 

Antonio Cubero y Aitor Albadalejo (1ºA, B y C). Juegan con 1 + por ser de 1º todos 

+ Coral y Compañía: Coral Recio, Antonio Chillarón, Marcos López, Marcos Hernández 

y Antonio José López (4º ESO) e Ethan (3º ESO). 

+ Los Pichas: Raúl Mora, Daniel Herrero, Raúl del Campo y Sergio Serrano (3º ESO) y 

Mario Tomás, Samir y José Alberto Carrero (2º ESO). 

+ BM Anónimos: Alejandro, Izan, Abel, Aitor (2ºESO) y Óscar y Bryan Manuel (1º ESO). 


